FRANCE e
ALZHEIMER

LAD ENTEES Département Aidant Alzheimer
62 PAS-DE-CALAIS

A noter : Nos bureaux seront fermés du 12 Juillet au 17 Aot ‘j

de 14h30 a 17h00
SECTEURS LIEUX DATES

BETHUNE Résidence Domitys « La Flanerie » 109, Rue du Beau Marais a Vendredi 04 Juillet
BETHUNE
« Holiday Inn Resort »
LE TOUQUET 513, Avenue du maréchal Foch au TOUQUET Mercredi 6 Aolit

Restaurant « Charlie’s Corner », 2, Rue Henri Dupuis
SAINT-OMER a SAINT-OMER Vendredi 25 Juillet

Restaurant « Charlie’s Corner », 2, Rue Henri Dupuis
SAINT-OMER a SAINT-OMER Vendredi 22 Aot

4 h

Tous les Lundis de 14h30 & 17h00 Tous les Mardis de 14h30 a 17h30
Salle Henneguet Salle du « Ten']ps libre »
Rue Victor Hugo 295, Rue des Etats-Unis
Inscription obligatoire - Places limitées. Inscription obligatoire — Places limitées

A Pas de Halte Relais les Lundis 14 et 28 Juillet ﬁ Pas de Halte Relais les Mardis 8 et 29 Juillet

Fermeture en Aoit Fermeture en Aoiit
K Reouverture le 8 septembre | Réouverture le 2 septembre

N

Tous les Jeudis de 14h30 a 17h00
Salle Julien Lechon Cité 6 - Rue de Frévent
Inscription obligatoire - Places limitées.

Tous les Samedis de 14h00 a 17h00
Maison médicale - 17, Rue Edmond Bardol
Inscription auprés d’Emie LAMOUR
A Pas de Halte Relais les Jeudis 10 et 31 Juillet A au 0784 31 94 38
Fermeture en Aoiit ~ Fermeture en Aout
&4 $ny O Réouverture le 06 septembre /

Réouverture le 04 septembre ¢ Ve
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%-‘—*%c ¢
N Uw /
@ Atelier culinaire, encadré par le chef Alexis Leprétre de I’Ambroisie { Z
Au Centre Social CAF - 2A Route de Boulogne a ETAPLES e
/ Jeudi 24 Juillet de 14h a 16h P
Réalisations a emporter i'u_
@UAMY)ROIS'E Inscription au 07 84 31 94 38 mm’we’ﬁm

Traiteur - Livraison & domicile A
staples
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reconnue d’utilité publique



SECTEURS LIEUX HORAIRES DATES
BOULOGNE Maison des Associations 14h00/16h00 Mercredi 13 Juillet
19, Rue de Wicardenne

LE TOUQUET Holiday Inn Resort 10h00/12h00 Mercredi 13 Juillet
Avenue du Maréchal Foch

Vous étes concernés par la maladie d’Alzheimer ou par une maladie apparentée et vous
recherchez des informations sur cette maladie, venez-nous rencontrer !

LIEUX ET ADRESSES FRI'EQUENCE HORAIRES JUILLET / AOOT
MENSUELLE
. = Résidence de la Haute Porte \ _
GUINES * 59, Rue de Guizelin Le 277 Lundi 14h00 /17h00 Lundi 11 Aoiit
@ Maison des services ) )
AUDRUICQ * 66, Place du Général de e 47" Jeud 14h00 /17h00 Jeudi 24 Juillet
Gaulle Jeudi 28 Aoiit
& CCAS .
CALAIS * Rue de Toul Le 3°™M¢ Vendredi 14h00 /17h00 Vendredi 18 Juillet

* Permanence tenue par la Plateforme des aidants de Calais

FORMATION DES AIDANTS

AUBIGNY EN ARTOIS
':AMP GNES  Ehpad « Francois Xavier de Saulty » - Rue Mingoval
! de 'IARTOIS Les Vendredis 17 et 24 Octobre 2025
De 9h a 17h
Ces formations qui comportent 7 modules s’adressent aux personnes qui accompagnent un proche atteint de la
maladie d’Alzheimer ou maladie apparentées. Elles sont coanimés par une psychologue et un bénévole de
I'association, formés pour cette action. Accueil des aidés possible.

Série de 2 journées de formation successives et indivisibles
Inscriptions au 07 77 84 63 11 ou par mail a contact62@francealzheimer.org

Cet été...
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Vous étes un proche aidant- aimant d’une personne en perte V & WS N j
d’autonomie qu'elle soit agée ou non ? \ g 0 9
. 8 /i D (Fedtuj 4
Mercredi 2 juillet 2025 Prenez une pause bien méritée et Z /ﬂidanu ~ q; \
rejoignez-nous pour le Festiv’Aidants acte 2! _ \§
=
Centre social Dumas Ville de Lens a partir de 09H30 ///
'5: &cs%rg“ ~ " DES ANMATIONS
. = = POUR
AU programme ) « YOBA LU RIRE DU REPHT PETITS ET GRANDS
. . a . i EN PRATIOUE
Ateliers bien-étre solo ou en collectif Ee o g‘%ﬁﬁ@g
- Rencontres entre aidants i
: "
- i DUMAS MAISON
CoIIatlon'offerte e IR gy ares,— o s
- Infos et echanges avec des pros | AU CHOIX STiEHNE
- Spectacle de Magie a 17h % e - .
e 2re ) & is ¢ § - artabon ks
&) 4 Pasdecaias L) (@- ortabon Rl

Inscriptions : 07 63 45 84 76 Nous serons présents !!! . W T g @ e dica-
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1PAS A PAS CONTRE ALZHEIMER

L'histoire de Maxime, c’est un peu celle de monsieur et madame " tout le monde ".
Tant que nous ne sommes pas concernés, nous ne nous intéressons pas... En se
faisant cette réflexion, il a compris que nous sommes tous concernés et que ca
n‘arrive pas qu’‘aux autres.

SAMEDI 12 JUILLET 2025

Son grand-pére qui malheureusement nous a quitté en 2018, était atteint de la
maladie d’Alzheimer. La maladie a aussi touché une personne dans la famille de sa
compagne. Il décide donc de s'y intéresser et en voyant les chiffres cela I'a alerté !

Pour cela il lance une cagnotte afin de récolter des fonds pour notre |'association
France Alzheimer Pas de Calais

SOIREE ORGANISEE PAR

Il a décidé, le 12 juillet prochain, de courir 115km de la frontiére belge jusqu’au  ump ‘

Portel (62) le long de la cote d’opale. Sur le tracé, il ira rendre hommage a son
grand-peére sur la plage du Noirda a Audresselles. C’était sa plage, son paradis

RESTAURANT
42 QUAI DUGUAY TROUIN,
62480 LE PORTEL
INEOS & )

RESERVATIONS AU: |
03 21 31 44 60
Une partie des bénélices sera If

A la suite de cette longue et éprouvante journée, un barbecue sera organisé par I’un
des partenaires : Le Portelois

"1 . . . . ’ .
* Ci-dessous le lien de la cagnotte et il compte bien évidemment sur vous pour
partager au maximum et prouver qu’ensemble on est plus fort

https://www.leetchi.com/.../pas-a-pas-contre-alzheimer...

Mais il ne m‘arréte pas a ¢a ! |

BALADE GUIDEE ET CONTEE DE LA LYS

Rendez-vous le SAMEDI 26 JUILLET A 15H a la Base nautique de Merville

C’est une balade pédestre (tranquille de 5 km maximum) agrémentée d’explications sur les cours
d’eau qui passent a Merville : La Bourre et la Lys ! BALADE DE DEUX HEURES ENVIRON

Une balade patrimoine et culturelle !

La balade guidée de la Lys peut s’étoffer en gardant les explications d’'un guide expérimenté sur le
sujet et en y ajoutant, en alternance, la narration de contes de la vallée de la Lys !

Départ de la base nautique de Merville - 6 rue Duhamel Liard - 59660 Merville OU
Acces piétonnier au « Pont de Pierre » de la rue du Pont de Pierre

Réservations possibles sur rendez-vous a votre convenance 06.20.29.43.64!

Danicl Granval

Le stationnement se fait aisément a 50 métres de la base nautique DERRIERE I'hétel de ville (avec
son beffroi) ! Attention, le disque bleu est obligatoire DEVANT I'hétel de ville !

Contes de la
Vallée de la Lys

Pourbes 7+ 12 am

Association affiliée a I'Union Nationale des Associations France Alzheimer
reconnue d’utilité publique


https://www.facebook.com/profile.php?id=100064771324057&__cft__%5b0%5d=AZWk_lD2tVdeKbJ4yRTIiLDPWQPhVBtKIiiFMm19NxNu_ZNhvSJ0QSxZ5wZWpx1rI-lEnCKXCr4RFGf3Qjhase9SMS7MH-xM90ykeXxGuCYnAPpcWbsQLQJ2uKxuliKnnukWnHYEuAUwGsl4xBzwvhi6l3lPFI0lX6ofjs1S0rV7OE0Zn2M4-Opwj8EX-Vep0NovtJS_l_tFJ2wFn9pfI6Cf-Co73NQg7LW1j6jWhLVMpQ&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/leportelois?__cft__%5b0%5d=AZWk_lD2tVdeKbJ4yRTIiLDPWQPhVBtKIiiFMm19NxNu_ZNhvSJ0QSxZ5wZWpx1rI-lEnCKXCr4RFGf3Qjhase9SMS7MH-xM90ykeXxGuCYnAPpcWbsQLQJ2uKxuliKnnukWnHYEuAUwGsl4xBzwvhi6l3lPFI0lX6ofjs1S0rV7OE0Zn2M4-Opwj8EX-Vep0NovtJS_l_tFJ2wFn9pfI6Cf-Co73NQg7LW1j6jWhLVMpQ&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.leetchi.com/fr/c/pas-a-pas-contre-alzheimer-9369824?utm_source=native&utm_medium=social_sharing&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExcklmclptWTFGQllKN1JUSQEeNzUXzibFWKmqeWWrAyqwiadqWbN0VHkPm8FhDCBdPYrBqbHqnzlyZK-TaZ4_aem_JeMzr6r2ZLVO0lHfXhM1iQ

En Septembre...

Le Mercredi 17 Septembre 2025

Le rendez-vous est fixé a 12h00 au Centre Historique Minier

Fosse Delloye — Rue d’Erchin - 59287 LEWARDE

12h30 : Repas au Centre Historique Minier : Pétillant de I’Avesnois ; Cuisse de poulet a la
flamande, Tarte au chuc’ et vergeoise ; Café ; (Boisson comprise : rosé 1 bouteille de 75cl pour
4 personnes, boissons supplémentaires a la charge du participant), eau.

14h30 : Visite guidée animée d'un médiateur culturel.
15h30 : Visite libre des expositions.

Inscription et adhésion obligatoires

Prix de la journée : 25 € par personne

Le Samedi 6 Septemb

UL LIEVYIR i
L DS B | Randonnée organisée p

« Les Jardins de Lievi
France Alzheimer P

AU PROFIT DE L’'ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER

SAMEDI 06°SEPTEMBRE 2025
ORGANISEE PAR LA RESIDENCEELS JARDING DE LIEVIN Rendez-vous é 9h

Inscription gratuite

Réservation

Parcours de 8 km
Rassemblement a 09h00

Départ de la Résidence a 09h30
15 rue Georges Cl}g‘rpak = Liévin

LES JARDINS
DE LIEVIN

Association affiliée a I'Union Nationale des Associations France Alzheimer
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Les nouveautés...
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TENNIS DE TABLE \
BETHUNE

Tous les Mercredis

De 10h a 11h30

(Sauf vacances scolaires)

A partir du 10 septembre
Salle de sports Marguerite Yourcenar
Rue du Moulin a Tabac

Inscription au 07 77 84 63 11

Mercredi 10 Septembre
de 14h30 a 16h
Salle des Rencontres — 185 Rue de I'Eglise
(Derriére la Mairie)
k Inscription obligatoire - Places limitées.

A vos agendas... /j e \
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Rendre visible, ensemble
DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 2025
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CAFE AUDEPART

& ' France Alzheimer 62 féte ses 20 ANS

COLATONAURETDUR | *E5° A cette occasion nous vous invitons le
S X Vendredi 24 Octobre 2025 a 20h
| o Salle Georges Brassens Cinémarilyn a Nceux-les-Mines
<. FRANCE TARIF UNIQUE : 10€ (Fonds reversés a France Alzheimer 62)

FRANC

E
. Q
Randonnée Journée Mondiale Alzheimer Billetterie ouverte a partir du

Le 21 Septembre & Noeux les Mines 1¢" Septembre

ADIES APPARENTE

. ALZHEIMER

2 parcours : 6 et 10 Km
Venez Nombreux !!!

Tarif unique : 10 euros

Merci de nous contacter par téléphone ou par mail pour toutes inscriptions et prises de rendez-vous.
France Alzheimer Pas de Calais - Rue Basly — Espace 2000 - 62530 Hersin Coupigny

D4 contact62@francealzheimer.org @07 77 84 63 11 ou 03 61 09 87 93
Site internet : www.francealzheimer.org/pasdecalais/ Suivez notre actualité sur l@] twitter Linkedm
Instagnam.

Association affiliée a I'Union Nationale des Associations France Alzheimer
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mailto:contact62@francealzheimer.org
http://www.francealzheimer.org/pasdecalais/

