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➢ CAFÉS MÉMOIRE de 14h30 à 17h00  
  

SECTEURS LIEUX DATES  

  
AIRE SUR LA LYS  

 
« Café du Centre » - 30, Grand Rue à BLESSY 

 

Jeudi 17 Avril 

 
BÉTHUNE 

 
Restaurant Le « Vieux Beffroi » - 48, Grand Place à BETHUNE 

 
           Vendredi 25 Avril 

 
BULLY LES MINES 

Café « Le Domino »  
36, Rue Jean Jaurès à BULLY LES MINES  

 
Jeudi 03 Avril  

 
LE TOUQUET  

« Holiday Inn Resort » 
513, Avenue du maréchal Foch au TOUQUET 

 
Mercredi 16 Avril   

              
NOEUX-LES-MINES 

Café « Le Vincennes » 380 Rue Nationale 
A NOEUX-LES-MINES 

 

 
Mardi 29 Avril 

              
SAINT-OMER  

Restaurant « Charlie’s Corner », 2, Rue Henri Dupuis  
 à SAINT-OMER 

 
Vendredi 25 Avril  

 
VIMY 

Café « Le Gambrinus » 

 35, Rue Lamartine à VIMY 

 

Vendredi 18 Avril 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lu 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
  

 
 

 
 

 

 

 

 

Département Aidant Alzheimer  

HALTE-RELAIS DE  

CALONNE-RICOUART 

Tous les Jeudis de 14h30 à 17h00 
Salle Julien Lechon Cité 6 – Rue de Frévent 

Inscription obligatoire – Places limitées.  

 

Jeudi 10 Avril : Pas de Halte Relais 

Jeudi 17 Avril : Médiation Animale* 

Jeudi 29 Avril : Yoga du Rire 

 

HALTE RELAIS DE 

MAZINGARBE  

Tous les Lundis de 14h30 à 17h00 
Salle Henneguet  

Rue Victor Hugo 

Inscription obligatoire – Places limitées. 

                 

Lundi 14 Avril : Gym Cognitive* 
*Activités exclusivement réservées aux aidés 

 

 
 

HALTE RELAIS DE  

BRUAY-LA-BUISSIÉRE 

 

Tous les Mardis de 14h30 à 17h30 

Salle du « Temps libre » 

295, Rue des États-Unis 

Inscription obligatoire – Places limitées 

 

Mardi 29 Avril : Yoga du Rire 

 

HALTE RELAIS  

          LE TOUQUET PARIS PLAGE 

Tous les Samedis de 14h00 à 17h00 
Maison médicale – 17, Rue Edmond Bardol 

Inscription auprès d’Emie LAMOUR  

au 07 84 31 94 38 

 

 
 

HALTE RELAIS ITINERANTE 

COULOGNE 

Mercredi 09 Avril de 14h30 à 17h00 
Salle des Marronniers  
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➢ GROUPES DE PAROLE  

 

 
 
 

 
 
 

➢ PERMANENCES FRANCE ALZHEIMER PAS DE CALAIS  

 
    

 
 

 
*Permanence tenue par la Plateforme des aidants de Calais 

SECTEURS LIEUX HORAIRES DATES 

AIRE SUR LA LYS     

BOULOGNE Maison des Associations 
19, Rue de Wicardenne 

14h00/16h00 Mercredi 09 Avril 

GONNEHEM Res Parc du Manoir 
480, Rue Godefroy Bar 

14h00/16h00 Vendredi 11 Avril  

LE TOUQUET Holiday Inn Resort 
Avenue du Marécahel Foch 

10h00/12h00 Mercredi 09 Avril  

VIMY  Café « Le Gambrinus »  
35, Rue Lamartine  

14h00/16h00 Vendredi 25 Avril  

 
LIEUX ET ADRESSES FRÉQUENCE 

MENSUELLE 

HORAIRES Avril  

                                                  
ARRAS  

 C.H Arras – Maison des Usagers 

    3, Boulevard Besnier  

  

 
 
 

                                  
AUCHEL 

 Bureau des permanences CCAS   

24, Place Rue Jules Guesde 

Le 2ème Mercredi  10h00/12h00 
sur rendez-vous 

Mercredi 09 

BERCK  CHAM – 140 Chemin Départemental 

191 – 62180 Rang du Fliers 

 14h00/17h00 Jeudi 24  

BULLY LES MINES  Maison des associations 

Place Georges Clemenceau  

Le 2ème Jeudi  
 

10h00/12h00 
Sur rendez-vous 

Jeudi 10 

                                       
BILLY-MONTIGNY 

 Résidence Autonomie Guy Mollet 

Rue de Bonëm 

Le 1er Samedi  14h30/16h30 
sur rendez-vous 

Samedi 05 
 

                  
BOULOGNE 

 C.H de Boulogne et UCC 

Maison des Usagers Rue Monod 

Le 1er Mercredi  
Le 3ème Mercredi  

14h00/16h00 
10h00 /12h00 

Mercredi 02 
Mercredi 16 

                                        
DIVION 

 MIPPS de la communauté de 

commune 

11 Place Roger Salengro 

Le 1er Mardi  14h00/17h00 
sur rendez-vous 

 
Mardi 01 

 
CALAIS 

 C.H Calais – Maison des Usagers 

1601, Boulevard des justes 

Le 2ème Vendredi  14h00/16h00 Vendredi 11 

                                     

LIÉVIN 
 Polyclinique de Riaumont 

Bureau des Usagers -Accueil Porte 2  

Rue d’Entre deux Monts 

Le 3ème Mercredi 14h30/16h30 
sur rendez-vous 

Mercredi 16 

 
SAINT-OMER 

 Plateforme « Les Fontinettes »  

15, Rue Paul Vaillant Couturier 

   

 
GUÎNES * 

 Résidence de la Haute Porte  

        59, Rue de Guizelin 

Le 2ème Lundi   14h00 /17h00 Lundi 14  

 
AUDRUICQ * 

 Maison des services 

      66, Place du Général de Gaulle 

Le 4ème Jeudi   14h00 /17h00 Jeudi 24 

 
CALAIS * 

 CCAS  

     Rue de Toul  

Le 3ème Vendredi 14h00 /17h00 Vendredi 18  

Vous êtes concernés par la maladie d’Alzheimer ou par une maladie apparentée et vous recherchez 

des informations sur cette maladie, venez-nous rencontrer ! 

 

Corps de Lewy, maladie de Pick, 

DFT (Dégénérescence Fronto-Temporale) … 

 

      Sur rendez-vous en téléphonant au 07 77 84 63 11 

      Sur rendez-vous en téléphonant au 07 77 84 63 11 

SUSPENDU 
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Nos activités … 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

En Avril …  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

T E N N I S  S A N T É 
Séances à destination des aidés  

 

T H É R A P I E  D U  V O Y A G E 
La Thérapie du Voyage aura lieu à l’Ehpad « L’aquarelle » 

Boulevard Lamendin de Bully les Mines 

Tous les Mardis après - midi 
Atelier pour les malades Alzheimer ou maladies apparentées vivant à domicile 

(Sur dossier uniquement) 

Inscription au : 07 77 84 63 11 

 
 

 

R U I T Z 
Maison des Jeunes 

14 Bis, Rue de Bruay 

Vendredi 25 Avril  

de 9h30 à 13h 

Dégustation des réalisations sur place ! 

 

S P O R T  A D A P T É 
Séances à destination des aidés  

DIVION  
Salle Nelson Mandela            
Tous les Vendredis 

(Sauf vacances scolaires) 

de 14h30 à 15h30 
 

 

TOUQUET PARIS PLAGE 

Tous les Mardis 

de 16h à 17h30  
(Sauf vacances scolaires) 

Le Touquet Tennis Club –  

Rond-Point des Sports  

Inscription obligatoire  

auprès d’Emie Lamour 
(Lors du café mémoire ou par téléphone au :  

07 84 31 94 38) 

 

 

BETHUNE 
 

 

Tous les Mardis  

De 10h à 11h30  
(Sauf vacances scolaires) 

Association du Tennis Bethunois 

Rue Flemming  

Inscription obligatoire  

Au 07 77 84 63 11 

 

 

A T E L I E R   C U I S I N E 
Atelier à destination des 

aidés, animé par nos 
bénévoles en présence 
d’une diététicienne : 

 

S O P H R O L O G I E   
 

 ARQUES – PFR Les Fontinettes – 15, Rue Paul Vaillant Couturier 
 

Mercredi 09 Avril   

A 14h30 

      Atelier à destination des aidants, animé par un professionnel 
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Prochainement … 
 
 

 

 
 
 
 
 
  

 
 
  
 
 
 

 
  
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Merci de nous contacter par téléphone ou par mail pour toutes inscriptions et prises de rendez-vous. 
France Alzheimer Pas de Calais - Rue Basly – Espace 2000 – 62530 Hersin Coupigny 

 contact62@francealzheimer.org  07 77 84 63 11 ou 03 61 09 87 93 

Site internet : www.francealzheimer.org/pasdecalais/  Suivez notre actualité sur  

 

 

ASSEMBLEE 

GENERALE 

Le Jeudi 10 Avril à 18h30 

Centre Socio Culturel 

Georges Brassens 

Noeux les Mines 

S O I R E E  R O T A R Y 

C O U S C O U S 
Vendredi 04 Avril à 19h30 

Salle Hurtrel Bruay la Buissière 

Tous les bénéfices seront reversés à France 

Alzheimer Pas de Calais 

Sur Inscription – Bulletin joint 

 

S O R T I E  C O N V I V I A L E  Le Vendredi 16 Mai 2025 

 
 

Le rendez-vous est fixé à 12h00 à l’Estaminet Het Wouwenberghof 

1936 Route de Steenvoorde 59670 CASSEL 

12h30 : Repas à l’Estaminet : Boisson, plat, dessert et café  

14h00 : Visite guidée du Jardin du Mont des Récollets, Jardin Maniériste à la flamande de type « Bruegélien »  

Prix de la journée : 27 € par personne  

Vous souhaitez faire un don à 

France Alzheimer Pas de Calais ?  

C’est ici  

Vous souhaitez prendre une 

adhésion à France Alzheimer Pas 

de Calais ?  

C’est ici  

Pour information, nous acceptons 

désormais les cartes bancaires 

A T E L I E R   C U I S I N E  E T A P L E S 
Atelier à destination des aidés, animé par nos bénévoles  

Lieu et date à venir  

Restez informés 

mailto:contact62@francealzheimer.org
http://www.francealzheimer.org/pasdecalais/

