'FRANCE
ALZHEIMER

: & MALADIES APPARENTEES
79 DEUX-SEVRES

PLANNING TRIMESTRIEL 2025

ANTENNE DE NIORT

Maison Départementale - 175 Rue du Fief Joly a NIORT

Marie France : 06-47-94-34-92

JEUDI 25 SEPTEMBRE
JEUDI 27 NOVEMBRE

Dominique : 06-32-34-12-66
Béatrice : 06-06-42-80-56

JEUDI 11 SEPTEMBRE
JEUDI 09 OCTOBRE

JEUDI 13 NOVEMBRE
JEUDI 11 DECEMBRE

GYM
HALTE RELAIS GROUPE DE TS
‘d14 h /1 6‘dh' PAROLE Aidants /Aidés
Aidants /Aides 14 h /16h Bernadette : 06-04-16-08-37
Bernadette : 06-04-16-08-37 Pascale : 06-89-53-60-04
Béatrice : 06-06-42-80-56 Aidants Laurence : 06-89.04.38.33

1 Rue de I'Hometou
Sainte Pezenne

LUNDIS 1 & 8 SEPTEMBRE
LUNDIS 15 -22 - 29 SEPTEMBRE
LUNDIS 06 & 13 OCTOBRE
LUNDIS 03 - 10 NOVEMBRE
LUNDIS 17 & 24 NOVEMBRE
LUNDIS 1 -8 & 15 DECEMBRE

ART THERAPIE
14 h /16h
Aidés

Pierre : 06-74-92-21-27

LUNDIS 1- 15 -29 SEPTEMBRE
LUNDI 13 OCTOBRE

LUNDI 03 & 07 NOVEMBRE
LUNDIS 1 & 15 DECEMBRE

ART THERAPIE
14 h /16h
Aidés
Ghyslaine : 06-27-27-07-14

JEUDIS 04 & 18 SEPTEMBRE
JEUDI 02 OCTOBRE

JEUDIS 06 & 20 NOVEMBRE
JEUDIS 04 & 18 DECEMBRE

SOPHROLOGIE

14 h /16 h
Aidants
Pierre : 06-74-92-21-27

JEUDIS 04 & 18 SEPTEMBRE
JEUDIS 02 & 16 OCTOBRE

JEUDIS 06 & 20 NOVEMBRE
JEUDIS 04 & 18 DECEMBRE

JARDIN
Aidés
10 h/12h
Ghyslaine : 06-27-27-07-14
Jacques : 06-89-19-57-93

VENDREDIS 12 & 26 SEPTEMBRE
VENDREDIS 10 & 24 OCTOBRE

14 h/16 h
LUNDI 24 NOVEMBRE

LUNDI 22 DECEMBRE

TEMPS RECREATIFS FAMILLES
TOUS LES MERCREDIS APRES MIDIS DE 14 HA 17 H

Ghyslaine : 06-27-27-07-14

ESPACE DES USAGERS
CENTRE HOSPITALIER DE NIORT
TOUS LES 1ER VENDREDI DU MOIS DE 14 HA 17 H




& MALADIES APPARENTEES
79 DEUX-SEVRES

PLANNING TRIMESTRIEL 2025

ANTENNE DE NIORT

Maison Départementale - 175 Rue du Fief Joly a NIORT

BALADE
14 h /17 h
Aidants /Aidés

Jacques : 06-89-19-57-93

LUNDI 08 SEPTEMBRE
LUNDI 10 NOVEMBRE
LUNDI 08 DECEMBRE

EQUITHERAPIE

GROUPE A
14 h /16h
Aidés

Ghyslaine : 06-27-27-07-14
Marie France : 06-47-94-34-92
Pierre : 06-74-92-21-27
Centre Equestre EQUINOXE

La Louvrie - ST REMY
MARDIS 02 & 16 SEPTEMBRE

MARDIS 07 & 21 OCTOBRE
MARDIS 03 & 18 NOVEMBRE
MARDIS 02 & 16 DECEMBRE

EQUITHERAPIE

GROUPE B
14h /16 h 00
Aidés
Ghyslaine : 06-27-27-07-14
Marie France : 06-47-94-34-92

Pierre : 06-74-92-21-27
Centre Equestre EQUINOXE

La Louvrie - ST REMY
MARDIS 09 & 23 SEPTEMBRE
MARDIS 14 & 28 OCTOBRE
MARDIS 25 NOVEMBRE
MARDIS 09 & 23 DECEMBRE

ATELIER
MOBILISATION

COGNITIVE
10 h/12 h
Aidés
Annick 06-78-70-12-65
Béatrice 06-06-42-80-56

JEUDIS 04 & 11 SEPTEMBRE
JEUDIS 18 & 25 SEPTEMBRE
JEUDIS 02-09-16 OCTOBRE
JEUDIS 06-13-20-27 NOVEMBRE
JEUDIS 04-11-18 DECEMBRE

MUSICOTHERAPIE

GROUPE A
14 h/15h 30
Aidants /Aidés

Ghyslaine : 06-27-27-07-14
Pascale : 06-89-53-60-04
VENDREDI 12 SEPTEMBRE
VENDREDI 26 SEPTEMBRE
VENDREDI 10 OCTOBRE
VENDREDI 24 OCTOBRE
VENDREDI 14 NOVEMBRE
VENDREDI 28 NOVEMBRE
VENDREDI 12 DECEMBRE

MUSICOTHERAPIE
GROUPE B

14 h/15h 30
Aidants /Aidés

Ghyslaine : 06-27-27-07-14
Pascale : 06-89-53-60-04
VENDREDI 05 SEPTEMBRE
VENDREDI 19 SEPTEMBRE
VENDREDI 03 OCTOBRE
VENDREDI 17 OCTOBRE
VENDREDI 07 NOVEMBRE
VENDREDI 21 NOVEMBRE
VENDREDI 05 DECEMBRE
VENDREDI 19 DECEMBRE

12 /09/ 2025
13/09/2025
27/09/2025

04 au 08/10/2025

Venez nous rejoindre !

Portes ouvertes FA79 et inauguration Maison Départementale
Forum des Associations Pic Assos Niort
Féte des familles UDAF - Pré Leroy Niort
Balades en Marguerite autour de Clavé




