FRANCE
& ALZHEIMER
Rapport d’Activité 2024
INTRODUCTION

France Alzheimer Landes a été créée le 3 janvier 1994. C’est une association loi
1901 affiliée a 'Union des associations France Alzheimer reconnue d'’utilité publique.

NoOs missions
- Aider, informer, rassembler les familles et les professionnels accompagnant
une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ou d'une maladie
apparentee ;
- Sensibiliser le grand public ;
- Aider les personnes malades

Adhésions
Nombre total d’adhérents : 128 (année 2023 : 130)
Montant de 'adhésion : 34 € dont 8 € sont reversés a I’'Union

ORGANISATION, FONCTIONNEMENT

VIE ASSOCIATIVE

Participation a la vie de I'Union
- Assemblée Générale : Francoise DIRIS
- Congreés des présidents : Francoise DIRIS
- Formation des bénévoles :
o [Formation initiale des bénévoles : 1 inscription
o Formation « Dispositifs d’accompagnement social et financer a domicile
et en établissement » : 1 inscription
o Formation des binbmes a I'animation de FAl en EHPAD : 6 inscriptions
(3 psychologues / 3 bénévoles)

Antennes
- GABARRET
Pascale COLDEFY
Les derniers lundis de chaque mois ; 14h — 17h

- BISCARROSSE
Francoise CAPDEPUY, Simone CASSAGNE
Permanence le 1¢" samedi de chaque mois ; 10h — 12h
Art-thérapie : 2°™M¢ jeudi et 4°™¢ vendredi de chaque mois ; 14h30 — 1630

- MIMIZAN

Chantal ROQUES et Frangoise CAPDEPUY
Permanence le 3°™¢ mercredi de chaque mois ; 14h30 — 16h30
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- AIRE SUR L’ADOUR
Gérard BRIANT
Permanence téléphonique tous les mardis

Environ 650 heures d’écoute téléphonique (tous sites confondus).
13 bénévoles « actifs »

10 bénévoles « occasionnels »
Soit un total de 2484 heures

Site internet : www.francealzheimer-landes.org
Mise a jour tous les mois
https://www.francealzheimer.org/landes/
Facebook : FA LANDES

Page Facebook France Alzheimer Landes
Instagram : falandes40

Action d’information
- Lettre mensuelle d’information : courrier adressé tous les mois aux
adhérents, EHPAD, mairies...
Environ 530 envois par mail / mois
Environ 30 envois par courrier / mois

- Utilisation des panneaux électroniques de la ville de Dax pour les événements
importants : formation des aidants, Journée Mondiale Alzheimer...

- Communication avec Sud Ouest (Journée Mondiale)

- Communication avec Souvenirs FM (Journée Mondiale Alzheimer)

ACTIVITES

ACTIONS DE SOUTIEN AUPRES DES FAMILLES

» Actions de convivialité :
- Concert du Nouvel An : jeudi 18 janvier 2024 — Dax
- Journée Mondiale Alzheimer : vendredi 20 septembre 2024
o Aprés-midi dansant, au Village Landais Alzheimer

Animé par Chantal Soulu

EHPAD Gastion Larrieux, Pouillon nous ont rejoints pour cette journée
- Repas bénévoles
- Repas Guinguette

> Formation des aidants familiaux

- DAX
o BONNET Nathalie / ROQUES Chantal
2 sessions (juin et octobre 2024) : 16 participants

Rapport d’activité FA Landes Page 2 04/03/2025


http://www.francealzheimer-landes.org/
https://www.francealzheimer.org/landes/

FRANCE
ALZHEIMER

- BISCARROSSE
o BRUNO Sandra / CAPDEPUY Francoise
1 session (mars 2024) : 7 participants

Soit 23 personnes formées.

» Entretiens individuels
- 56 entretiens individuels (35 en 2023) : BONNET N. ; MEYNARD C. ;
FERNANDES Y.
Soit 56 heures (36 heures en 2023).

> Art-thérapie
DAX : vendredi matin, 2 séances (Céline Lescastreyres)
9h00 — 10h30 : séances a destination des aidants
10h30 — 12h00 : séances a destination des personnes malades

BISCARROSSE : 2¢me jeudi et 4°me vendredi de chaque mois (Isabelle
Georges)
14h30 — 16h30

» Musicothérapie
DAX: mardi matin (Vincent Lajus)
11h00 — 12h00

> Halte relais
DAX: 1 mardi par mois (Charlotte Meynard)
14h00 — 17h00

» Gymnastique adaptée
DAX : mardi aprés-midi
14h00 — 15h00
En partenariat avec 'TUFOLEP des Landes

» Ateliers de mobilisation créative et cognitive
DAX: vendredi apres-midi (Christel Lebeau)
14h00 — 16h00

» Séances de sophrologie
DAX: 15 séances (Sophie Loosevelt)
Jeudi matin
11h00 — 12h15

ACTIONS DE SOUTIEN AUPRES DES BENEVOLES :

- Groupe de régulation avec les bénévoles du Village Landais Alzheimer (Y.
FERNANDES) : 2 séances

Rapport d’activité FA Landes Page 3 04/03/2025



FRANCE
ALZHEIMER

ACTIONS D’INFORMATION :

Présentation dans le cadre des formations professionnelles :
MFR Pontonx : 1 intervention (Roseline Barbier)

CCAS Samadet : 1 intervention (Roseline Barbier / Patrick Bouet
Réunion d’information Mairie de Narrosse

Participation au forum des associations de Dax

Sensibilisation des aides a domicile — CIAS des Grands Lacs
Conférence a Labouheyre avec le Dr B. MATHARAN

Marche solidaire : accueil et accompagnement d’'un marcheur « Marche contre
'oubli »

Accueil des pompiers dans le cadre de la Journée Mondiale Alzheimer a
Ychoux

ACTIONS DE REPRESENTATION

Représentation des usagers :
o Maison St Louis — Buglose
o EHPAD Biscarrosse

AUTRES

Conseil départemental : administratrice du CDAS - Village Landais Alzheimer
Henri Emmanuelli, participation aux conseils d’administration et aux
assemblées générales

CVS Village Landais Alzheimer Henri Emmanuelli

Collaboration avec les services P6le Domicile de Biscarrosse

Collaboration avec la mairie de Biscarrosse

Collaboration avec la mairie et le CCAS de Mimizan

Administrateur ALMA 40

Réunion régionale : Brive et Evaux les Bains

Francoise DIRIS Dominique SAN QUIRCE
Présidente Secrétaire
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