
 

 

 

 

 

 

 

 

PROCES-VERBAL 
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DU MERCREDI 12 AVRIL 2023 

 
A 17H 45, la Présidente, Arlette BILLARD a déclaré l’Assemblée Générale Ordinaire ouverte et a 
remercié pour leur présence les adhérents et partenaires. 
Madame Billard a ensuite eu une pensée pour les personnes qui nous ont quittés en 2022, 
notamment Danièle Deforge l’ancienne Présidente de FA 46. Elle a souligné les difficultés post 
pandémie qui persistent. 
 

Adhérents présents et représentés : 32 
 

PRESENTATION FRANCE ALZHEIMER 46 ET MALADIES APPARENTEES  
 
1996…2022 
 
26 années d’engagement de notre et votre Association 
 
auprès des familles, afin de : 
 

• leur permettre de trouver de l’aide et de se faire accompagner, 
• répondre à leurs interrogations, 
• leur apporter du soutien en proposant : 

• des solutions adaptées à chaque situation 
• des actions innovantes 
 

auprès du public dans le département, afin de : 
• sensibiliser l’opinion 
• impliquer les pouvoirs publics 
• porter un autre regard sur la maladie 
 

Notre Association s’appuie sur un réseau porteur de valeurs communes : 
• Solidarité 
• Gratuité des actions 
• Éthique 
• Respect de la personne 

 
 

 
 

  

 

RAPPORT D’ACTIVITE 
 
Nous adhérons à l’Union Nationale des Associations France Alzheimer et Maladies Apparentées, 
reconnue d’utilité publique qui regroupe 101 associations départementales. 

 
www.francealzheimer.org/lot 
Espace Clément Marot  

Place Bessières 46000 CAHORS 
Tel : 05 65 20 00 70  

Mail : alzheimer-46@wanadoo.fr 

Membre de l’Union Nationale des Associations France Alzheimer et maladies apparentées 

reconnue d’utilité publique par décret du 8 mars 1 991                                                                                                                       

UN MALADE, C’EST TOUTE UNE FAMILLE QUI A BESOIN D’AIDE 

 

http://www.francealzheimer.org/
mailto:alzheimer-46@wanadoo.fr


Les Associations FRANCE ALZHEIMER, reconnues d’intérêt général, ont obtenu l’agrément du 
Don en Confiance du Comité de la Charte en avril 2011 pour leur gestion désintéressée, la qualité 
de leurs actions de collecte de fonds et leur transparence financière. 

 
1/ RAPPORT D’ACTIVITE 
 
Nos missions 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Adhérents 
 
94 adhérents font partie de l’association et nous les remercions pour leur fidélité.  
 
 
Moyens financiers 
 

❖ Les dotations de l’Union Nationale 
❖ Les subventions 

▪ Mairie de Cahors, Conseil Départemental, 
❖ Les cotisations des adhérents 

▪ Individuelle (34€/an) Couple (42€) 
❖ Les dons 
❖ Les subventions exceptionnelles 

 
Moyens humains 
 

❖ Une Secrétaire salariée à mi-temps, 
❖ Un Conseil d’Administration composé de 10 membres bénévoles, 
❖ Les membres actifs assurent environ 1600 heures de bénévolat dans 

l’année, 
❖ Des intervenants vacataires (Psychologues, art-Thérapeute, musicien) 

Organisation et fonctionnement 
 
 



Permanences secrétariat 
 
CAHORS Espace associatif Clément Marot, Place Bessières (bureau 208) 
Lundi : 14h-17h30 
Mardi et jeudi : 9h-12h30 et 14h-17h30 
 
Accueil du public 
 
Mardi : 14h-17h30 
ou sur rendez-vous les autres jours 
 
Outils de communication 
 

❖ Nouvelle plaquette d’information présentant les actions et activités de l’Association 
❖ Différents « PowerPoint de présentation de l’Association », adaptés 

en fonction du public concerné. 
❖ Nombreux documents à disposition du public 
❖ Site internet 
❖ Page Facebook 
❖ Compte Instagram  

 
 
 

 



 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



ACTIONS DE SOUTIEN AUPRES DES FAMILLES 

 
 
Apporter du soutien à l’aidant familial, c’est répondre à ses besoins et l’aider à 
mettre en œuvre des solutions appropriées. 
Les actions « partagées » invitent le couple aidant-aidé à vivre ensemble un temps 
privilégié 
 
Entretiens individuels : 41  
 
GOURDON Les 3 groupes de parole se sont réunis 10 fois, 
                        5 convivialités en février, avril, juin, septembre et décembre  
                        Le Café Mémoire s’est tenu 3 fois  
                       5 actions de convivialité    
   2 ateliers d’expression artistique 
   3 ateliers d’expression corporelle 
   Journée Mondiale avec La Guinguette   
                        
MARTEL         Une Formation des Aidants a été dispensée   
   Le groupe de parole s’est réuni 10 fois 
   Le Café Mémoire s’est tenu 1 fois 
   4 actions convivialité en février, juin, septembre, décembre 
   3 ateliers d’expression artistique 
   3 ateliers d’expression corporelle 
 
CAHORS  Deux Formations des Aidants ont été dispensées      
   Le groupe de parole s’est réuni 8 fois 
   19 ateliers d’art thérapie 
   4 ateliers de musico thérapie (interruption faute de public) 
   2 après midi musicaux pour la Fête de la Musique et pour Noël 
 
ACTIONS DE REPRESENTATION ; 
 
Réunion annuelle avec le Dr Penchenat 
Point avec la plateforme, le 26 février, à Gourdon 
La main tendue 
Collectif de soutien aux personnes isolées 
Réunion le 9 septembre à Cazals 
 
ACTIONS France ALZHEIMER 46  
 
Réunions Conseil d’administration 
14/01/22, 22/03/22, 4/07/22, 9/09/22  
Réunions du bureau avec les intervenantes (psychologues et art thérapeute) 
16/02/22, 18/05/22 
Journée Mondiale 
Bal Guinguette le 21 septembre à Gourdon 



     
  
 
     
 
 
 

 
 
 
 
 
 

RAPPORT D’ACTIVITE 
ADOPTE A L’UNANIMITE 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2/ RAPPORT FINANCIER 
 COMPTE D’EXPOLITATION 

 

 



Colette Bernard, trésorière explique le résultat moindre : il y a eu plus de 
dépenses car plus d’activité qu’en 2021, investissement nouvel ordinateur et 
location de salles pour les activités à Martel. 

 
 

RAPPORT FINANCIER 
ADOPTE A L’UNANIMITE 

 
 

AFFECTATION DU RESULTAT 2022 
 

2581€ 
 

COTISATION 2023 
 
Individuelle : 34€ 
Couple aidant-aidé : 42€ 
 
3/ PROJETS 2023 
 
Soutenir les initiatives d’information sur la maladie et les dispositifs existants notamment avec un 
ciné débat à Gramat autour du film « Mon vieux » d’Elie Semoun avec une gériatre du Centre 
Hospitalier Jean Coulon de Gourdon le mercredi 19 avril 
 
Intensifier une communication dynamique avec tous nos partenaires: 
Médico-sociaux, Mairies, Ecoles et notamment opérer un rapprochement pour une collaboration 
active avec le service de gériatrie du Centre hospitalier Jean Rougier de Cahors 
 
 
Dans le cadre du dispositif Art & Culture, Fabienne Grinfeder, art thérapeute a proposé à FA 46: 
Maison des Arts Pompidou à Cajarc avec une visite de l’exposition « Sous le ciel » de Raymond 
Depardon et de Nicolas Tubéry « Le dialogue inédit d’artistes que deux générations séparent… ». 
La visite sera suivie d’un atelier de gravure sur polystyrène 
Mardi 9 mai 2023 
 
Jardins du Domaine de Marquayrol - Henri Martin. Visite animée par M. Lala, propriétaire des 
lieux 
Samedi 3 juin 2023 
 
Galerie Le Quai à Cahors. Visite et atelier animés par Jean Jacques Trouvé 
Mardi 26 ou samedi 30 septembre 2023 
 
Musée Toulouse Lautrec à Toulouse. Visite et atelier animés par une médiatrice 
Mardi 28 novembre 2023 
 
 



Journée Mondiale : Cette année, le thématique retenue par France Alzheimer et maladies 
apparentées est l’activité physique adaptée. 
La Journée Mondiale 2023 sera conviviale et démonstrative présentant un axe sport et prévention 
par le biais d’un événement fédérateur. 
En terre de rugby, FA 46 envisage un événement avec Handi rugby et éventuellement un 
partenariat avec les Sapeurs-pompiers. Les contacts restent à prendre. 
Cette journée a également pour objectif de tisser un maillage de partenaires avec des 
personnalités inédites tout en réaffirmant sa visibilité auprès des médias.  
 
 
Développer et promouvoir de la Formation des Aidants 
 
 
GRAND PROJET 2023 
 
En 2022 France Alzheimer 46 vous a présenté un grand projet nécessitant la mobilisation 
de tous nos partenaires  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
REMERCIEMENTS 
 

❖ A nos adhérents et donateurs 
❖ Au Conseil Départemental du Lot et à la Mairie de Cahors pour les subventions de 

fonctionnement octroyées 

 
CONSEIL D’ADMINISTRATION  
 

COMPOSITION 
 
❖ Présidente : 

Arlette BILLARD 
 

❖ Vice-Présidente Déléguée : 
Gisèle RAUZIERES 

 
❖ Vice-Présidente : 

Nicole ALBA 
 

❖ Trésorière : 
Colette BERNARD THORN 

L’année 2022 fut nécessaire pour finaliser la soirée théâtre  
« La Confusionite », pièce de Colette et Valérie Roumanoff 
  
Une pièce joyeuse et drôle pour parler d’un sujet douloureux qui 
permet à tous de changer de regard sur la maladie. 
Programmation : vendredi 17 février 2023 à l’Auditorium du Grand 
Cahors 
 



 
❖ Trésorière adjointe : 

Marie-France DELMAS 
❖ Secrétaire 

Françoise SENET 
 

❖ MEMBRES : Marie-Pierre GARCIA, Jacques LEROQUAIS, Josiane BOULANGER, Claude 
POUJOL  

 

RENOUVELLEMENT DU TIERS SORTANT 
Les sortants : 
Marie-Pierre GARCIA  
Josiane BOULANGER,  
Nicole ALBA 
Françoise SENET 

 
Les candidats : 
Marie-Pierre GARCIA 
Françoise SENET 
Josiane PIO GOILLON 
Monique COUSTILLAS 
Annick VALERIO 
Agnès LOSCHI 
Raymond TAVERNIER 

 
L’Assemblée Générale Ordinaire est clôturée le mercredi 12 avril 2023 à 19h30. 
 

ELECTION DU BUREAU 
 
Les Membres du Conseil d’Administration se retirent pour procéder à l’élection des Membres du 
Bureau : 

❖ Présidente : Gisèle RAUZIERES  
❖ Vice-Présidente déléguée : Arlette BILLARD 
❖ Vice-Présidente : Nicole ALBA 
❖ Trésorière: Colette BERNARD THORN 
❖ Trésorière adjointe : Marie-France DELMAS 
❖ Secrétaire : Agnès LOSCHI 

 

MEMBRES : Marie Pierre GARCIA, Françoise SENET, Josiane PIO GOILLON, 

Monique COUSTILLAS, Annick VALERIO, Claude POUJOL 
 

 

La Présidente     La Trésorière 

Gisèle RAUZIERES    

    

 

 

 

 


