
         

NOS  ACTIONS  SUR  MARSEILLE- JUILLET 2025 
SUR INSCRIPTION au 04 42 23 42 49  ou  
contact13@francealzheimer.org 

 

⚫ A LA MAISON DEPARTEMENTALE DES AIDANTS – 15 PLACE DE LA JOLIETTE – 13002 MARSEILLE 
 

GROUPE DE PAROLE            Avec un psychologue   MERCREDI   16    14H00 – 16H00 
Pour les aidants         LUNDI    28       14H00 – 16H00   

ENTRETIEN INDIVIDUEL    Avec un psychologue  Sur rendez vous 

Pour les aidants et les aidés 
 

VAMA Vivre avec la Maladie   Avec un psychologue       Renseignements & inscription    

Programme à destination des aidés                               au 04 42 23 42 49 
   

FORMATION DES AIDANTS   Avec un psychologue     

Pour les aidants                 Renseignements et inscription au 04 42 23 42 49 
 

REFLEXOLOGIE PALMAIRE     Avec une réflexologue                                                            inscription  au 

Pour tous séniors +60 ans     VENDREDI  04+25 JUILLET   14h à 16h                  04 42 23 42 49 
 
 

 MUSICOTHERAPIE-CHANT     Avec une musicothérapeute                                       inscription  au 

Pour tous séniors +60 ans     VENDREDI 18  JUILLET  14h à 16h                    04 42 23 42 49 
 

RENDEZ-VOUS ACCUEIL ECOUTE    LUNDI 02 JUIN  Sur rendez vous   

Pour les aidants et les aidés  = le 1er lundi de chaque mois  
******************************************************************************* 

⚫ A LA MAISON DES ASSOCIATIONS –  93 LA CANEBIERE  – 13001 MARSEILLE   

ATELIERS MEMOIRE HEBDOMADAIRES       Avec un psychologue                  Renseignements & inscription    

Programme à destination des aidés             04 42 23 42 49  / contact13@francealzheimer.org 
 

******************************************************************************* 
 

 CAFE MEMOIRE      Reprise en Septembre 
******************************************************************************* 

LE SPORT SANTE -  . FOURNIR UN CERTIFICAT MEDICAL.     

Les activités sont accessibles à tous. Elles prennent en compte les pathologies des personnes à travers des cycles d’apprentissage 
adaptés. Elles permettent de maintenir les capacités physiques et de renforcer le sentiment d’appartenance à ce groupe 

⚫ Au club « LE MONDE DU PING PONG » - MARSEILLE 13010  -  RDV sur place 
 

         Tennis de Table                   Sur Inscription         Mercredi 02     10h-11h30 
   

⚫ Au club «  BILLARD CLUB PHOCEEN »  -Reprise en Septembre 
 

A VENIR… 
 

➔LA FETE DES FAMILLES   -  LUNDI 30 JUIN  AU THEATRE 108 A AIX EN PROVENCE   (CF FLYER JOINT) 
 

➔ LES RENCONTRES DE LA 
PHOTOGRAPHIE à ARLES 

 Visites expositions & ateliers 
pratiques proposés par un 
médiateur. Chaque visite 
d’1heure est suivie d’un atelier      
Détail sur Flyer -    Priorité aux 
couples aidants/aidés 

sur place 14h30-16h30                             Horaire   
 
MERCREDI  03 + 10 + 24  /09 
MERCREDI 01/10                          
Horaire départ asso aix   13h00                                                     

➔ JOURNEE MONDIALE ALZHEIMER   DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 
  

➔PLUS FORT QUE L’OUBLI   Théatre    - JEUDI 2 OCTOBRE   A CHATEAUNEUF LE ROUGE   (CF FLYER JOINT) 
 

FERMETURE annuelle DE L’ASSOCIATION  - DU VENDREDI 8 AOUT A 17H30 AU LUNDI 25 AOUT A 9H30  
 

La sophrologie, le billard, le chant, la réflexologie, les sorties culturelles,,…   reprendront en septembre              
POUR LES PERSONNES INSCRITES AUX ATELIERS MEMOIRE, VOUS REPORTER AU CALENDRIER REMIS PAR 
L’INTERVENANT  
 

 France ALZHEIMER Bouches du Rhône - 32 Avenue Sainte Victoire 13100 Aix en Provence 04 42 23 42 49    contact13@francealzheimer.org 
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