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Lo met dw Président

A toutes et a tous,

Je présente mes meilleurs voeux pour I'année 2025 qui débute ;
aux familles membres de France Alzheimer Ardeche, a nos parte-
naires, aux élus, aux collaborateurs et aux bénévoles ainsi qu'aux
associations proches de nous.

De tout coeur je souhaite que France Alzheimer Ardeche puisse
continuer a vous soutenir et vous aider grace a sa belle équipe de
bénévoles et de professionnels qui ceuvrent au quotidien.

Nous ne cessons de développer de nouvelles actions innovantes
et ce sera le cas encore au cours de 'année 2025. Le quarantieme
anniversaire de notre Union Nationale constituera un événement
important augquel nous nous associerons pleinement.

Les besoins que les familles nous expriment sont pour nous
source de motivation, d'innovation et d'engagement.

2024 sera a marquer d'une Pierre Blanche dans la vie de I'Asso-
ciation de I'Ardeche. Les Villes d’Aubenas et Guilherand Granges
sont devenues « Ville Aidante ». Le département de I'Ardeche est
lui également devenu Département Aidant et de plus, engage-
ment « supréme », a fait de la maladie d’Alzheimer et des mala-
dies apparentées une « Grande Cause » cela signifie un vrai sou-
tien et une attention particuliére pour la cause que nous portons.
Il s'agit du premier département frangais qui se distingue de la
sorte prouvant sa détermination a venir en aide aupres des fa-
milles concernées par les pathologies d'Alzheimer et maladies
apparentées ainsi qua celles qui sont victimes d'accidents vas-
culaires cérébraux.

Je profite de cette occasion pour remercier les bénévoles qui s'en-
gagent dans nos actions et ceux qui, déja trés nombreux, se sont
engagés dans des formations au cours de cette derniére année.
Si nous attirons des regards extérieurs, c’est la reconnaissance
gue tous ensemble nous avons pu développer des actions perfor-
mantes, adaptées et récurrentes. Elles demandent a étre encore
mieux connues dans le détail des contenus. Personnes atteintes
d'’Alzheimer mais aussi la dizaine de maladies apparentées et
méme les accidents vasculaires cérébraux, n‘attendez pas d'avoir
un diagnostic pour venir vers nous.

Nous savons que la pérennisation de nos engagements devra
faire appel a une diversification de nos soutiens financiers, les
entreprises du territoire ne peuvent pas rester en dehors du sou-
tien gu'elles peuvent, pour la plupart, apporter. La croissance
rapide de ces toutes derniéres années mobilise plus de moyens
humains et financiers. Si notre association peut émettre des re-
cus fiscaux comme association d'intérét général, le budget reste
essentiellement constitué de dons et de legs de personnes pri-
vées. Merci déja a ceux qui n'ont pas hésité a nous accompagner.
Je renouvelle a toutes et a tous mes souhaits et mes meilleurs
veeux afin que cette nouvelle année puisse étre porteuse de nou-
velles favorables et heureuse pour chacun de vous.

Yves RIMET




Deux villes importantes de notre département,
Aubenas et Guilherand-Grange marquent leur
volonté d'étre aux cotés de France Alzheimer
Ardéche en ayant signé la Charte de Ville aidante.
Merci aux élus de ces deux villes qui partagent
les situations complexes de leurs concitoyens.

Spectacle a Annonay « Oublie Moi » ; piece primée aux
Moliere avec plus de 600 spectateurs.

~ Evénements 2024

e

Le Club LIONS de Roche des Vents et celui d” Annonay ont
organisé des spectacles pour soutenir les activités de France
Alzheimer.

SN 100007

20 @il ...

Concours de pétanque a Sampzon.

Sortie du groupe d'entraide au Palais du Facteur Cheval.

Ll




Journée mondiale, information et sensibilisation du grand public
sur la maladie d'Alzheimer et maladies apparentées.

Grand succes avec les Castagnades de Privas avec stand de

crépes.

Exposition du grand photographe reporter Thierry Orban a la

chapelle des Récollets de Privas.
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ALZHEI'MERE ; un
spectacle boulever-
sant sur la maladie
d'’Alzheimer, mis en
scéne par Chrystelle
Canals et interpré-
té par Sylvie Belvisi.
Une piece pleine de
|égereté,  ponctuée
d'humour pétillant et
de touches vocales
émouvantes.

SOFHIE " BELVISI
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Tun ppecicle g s nEes pes prie deohbiae”

Le département de I'Ardeche devient département aidant. |l
s'agit d'un engagement important qui nous lie et nous oblige
dans un climat de réciprocité et de bienveillance.

Premiere du film CO-
LOCS DE CHOCS
produit par Elodie
LELU. Histoire d'une
rencontre  salutaire
entre deux généra-
tions.
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Alzheimer: regardons "avenir
avec plus de sérénite !

22 octobre 2024

Salle Agora de Quiiberand-Oranges (0TS00)
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929 sctsbre.

Le département de I'Ardéche est 'unique département
francais a faire de la maladie d’Alzheimer et des mala-
dies apparentées une Grande Cause. Cette distinction
unique doit étre mise en avant auprés de chaque ré-
sident en Ardeche et pesera dans I'accompagnement de
toutes nos démarches.

Signature par la ville de Guilherand Grange de la charte
Ville Aidante.

Journée Grande Cause a Guilherand Grange, en pré-
sence du président de France Alzheimer national, de la
Directrice des missions sociales de I'Union, d'un Doc-
teur en neuro- sciences responsable de la recherche,
du Président du conseil départemental, de la Vice Pré-
sidente départementale a la solidarité et au handicap,
du Président de la communauté de communes de Rho-
ne-Crussol et d'un Sociologue.

SPECTACLE DE MARIONETTES offert par Marie et
Richard a la Halte Relais de Viviers.

Pres de 800 adultes et 200

jeunes on participé a laction
« Courir a Peaugres




La vie des antennes

La vie des Antennes est en plein développement,

les évolutions notables sont :

Antenne de VErNOUX : wrssresssssssessssssssensss

Suite a la reprise de la salle par la CAPCA un déménagement
de la Halte Relais a Chateauneuf de Vernoux a été nécessaire.

Mise en place du café itinérant (Le Cheylard et Lamastre).

Antenne d’ANNONAY ...

En plus de l'ouverture de la
Halte Relais un lundi aprés-mi-
di par mois, ouverture d'une
Halte Relais un mercredi
aprés-midi par mois a la Clai-
riere, Ephad de Davézieux.

Le café mémoire a lieu les 1er
lundis de chaque mois, au bis-
trot le Lieu, 26 rue Sadi Carnot,
Annonay.

Antenne de St Peray : ...,

Déplacement du Café Mémoire avenue Georges Clémenceau,
a Guilherand Granges au bistrot du Frat.

Ouverture de l'atelier de mobilisation cognitive tous les jeudis
matins de 9h30 a 11h30 au 20 rue Ferrachat a St Peray.

Reprise des ateliers de sophrologie tous les 15 jours .
Vif succes de l'atelier tennis de table a Guilherand Grange.

Antenne d’AlISSas i ...

Compte tenu de la non-adhésion du public, suppression de la
Halte Relais a la résidence senior.

Réflexion sur la création d'une autre action a Privas en 2025.

Antenne d’AUDENAS :...ne—————

Ouverture de la Halte Relais a la salle polyvalente de Saint
Didier sous Aubenas tous les mercredis aprés- midi de 14h00
a 17h00. Atelier tennis de table le mardi matin de 10H00 a
12H00. Développement prochain d'un atelier bien-étre.



Antenne de RUOMS ..
Réflexion sur la mise en place d'ateliers bien -étre.

Antenne de Viviers :
Forte participation des familles a la nouvelle Halte Relais.

Antenne de Chambonas les Vans ...

Ouverture de la Halte Relais a la salle des fétes de Chambonas
tous les jeudis aprés-midi de 14h00 a 17h00

Antenne du Teil i,
Transfert du café mémoire au bistrot du Regain, le Teil.

Ouverture de Halte Relais a I'espace Simone Veil de Tain tous
les vendredis apres-midi de 14h00 a 17h00.

Divers

- Création du café itinérant sur les sites du Cheylard et de
Lamastre.

- Groupe de parole au Cheylard en collaboration avec l'asso-
ciation locale de la Couveuse au cours du 1er trimestre 2025.

- L'action innovante de la prévention de I'épuisement sera re-
conduite en 2025.

Nouveautes

Accueil de jour de Rocher-Largentiére avec des innovations
intéressantes : organisation de transport ou participation aux
frais de transport, un vrai souffle, une vraie solution pour un
maintien au domicile le plus longtemps possible .

Outil tres intéressant pour maintenir un fonctionnement
cognitif de qualité : Les carnets de LEON & AUGUSTINE
(testé par France Alzheimer Ardéche).

Abonnez-vous aupreés de Véronique
du bureau d’Aubenas par mail
(contacto7@francealzheimer.org)



- Acceptation par I'Agence du médicament européenne
(EMA) du médicament Legembi (Lecanemab) anticorps mo- CONTACTS ET LIENS UTILES
noclonal. Pour la France il faudra attendre la position de la
Haute Autorité de Santé (HSA).

- Représentation de I'Ardeche dans la commission des litiges
de I'Union nationale.

- Représentation de I'Ardéche dans le projet associatif
national.

N https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr.

Le site officiel du gouvernement pour toutes les
infos pour obtenir des aides financiéres et des aides
a l'accompagnement. Tous les annuaires utiles.

N https://www.francealzheimer.org

Acti 0 ns 2025 Le site officiel de France Alzheimer

N https://www.francealzheimer.org/ardeche
- Nous féterons les 40 ans de France Alzheimer en 2025. Le site officiel de France Alzheimer Ardeche

- Reconduction de I'ensemble des actions menées en 2024,

- Mise en place d'une nouvelle formation pour les aidants
dont le proche vit en établissement.

Liste donateurs
2024

- MAIRIE TOURNON - ANCV
- MAIRIE VALS - COMITE DES FETES
- MAIRIE AUBENAS - SAMPZON
- MAIRIE PRIVAS - DISPENSAIRE ST SAUVEUR
- MAIRIE RUOMS - MAIRIE VERNOUX
- MAIRIE VERNOUX - DEPARTEMENT 07
- MAIRIE ST DIDIER - CARSAT
- DEP 07 CFPPA Form - LES LINOTTES
- DEP 07 CFPPA AAP - MELODIEUSES
[ A - MALAKOFF HUMANIS - TRANSPORTS DESPEYSSE
Campagne en début 2025 pour l'accueil et I'accompagne- - LIONS CLUB ANNONAY - ESC SPORT
ment des personnes aux urgences en lien avec le ministere - LIONS CLUB ROCHE - COURIR A PEAUGRES
de la santé. DES VENTS - SOVEBAT (VALENCE)

Séjours vacances départementales :

Du 20 au 23 juin 2025 au Cros d'Ozon, St Maurice d’Ardéche.
Du 19 au 22 septembre a Lou Capitelle, Vogué.

Retenez rapidement vos places, elles sont limitées !
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Liste des partenaires
ayant signe les conventions

- AESIO PLATE FORME REPIT

- ABPBA Montalivet

- MAIRIE VIVIERS
SALLE UORANGERIE

- AG2R - EHPAD CHALAMBELLE
- MAIRIE ST DIDIER SOUS AUBENAS - EHPAD La clairiere ANNONAY - LYCEE LA PELISSIERE
RHONE AGGLO - UFOLEP

- ARCHE AGGLO ESCALE REPIT

- CENTRE HOSPITALIER :
ROUVEYROLES
BURZET
CHAMBONAS JOYEUSE
VILLENEUVE DE BERG
VALLON PONT D'ARC
RUOMS

- CIRCUS BISTRO

- PLATE FORME DE REPIT
CEVENNES ARDECHOISES

- CREDIT AGRICOLE

- ATTAV

- CH ELISEE CHARRA
- EHPAD LE BOSC

- EHPAD Maison de retraite
du Montalivet

- EHPAD MALGAZON

- EHPAD Résidence du Laveyzon
- EHPAD ORPEA Le Tamaris

- EHPAD ROCHER LARGENTIERE
- HOPITAL LAMASTRE

- ASSOCIATION 6eme SENS

- EHPAD Marcel COULET
- BISTRO DU REGAIN

- MAIRIE RUOMS

- ATTAV

-LE LIEU

- LE FRAT

- CDOS

- MALAKOFF HUMANIS
- ABPBA (cfm itinérant)

Liste des représentants des usagers

Perrochet Nicole, Blaizot Brigitte, Rimet Yves, Coulomb Marie Odile, Theoule Alain

Formation des aidants :

® 17 janvier, 31 janvier, 14 février, 21 février,

28 février a Tain Tournon a |I'Espace Simone
Veil de Tain I'Hermitage

® 20 février, 27 février, 6 mars, 13 mars, 20 mars
a Chambonas au centre hospitalier.

® 11janvier, 18 janvier, 1er février, 15 février, ler
mars a St Péray, 20 rue Ferrachat.

En cours de progammation des formations
aidants a St Didier sous Aubenas, Ruoms, ,
Viviers, Privas, Annonay, Le Cheylard.

Des formations en Ephad seront programmées
en 2025.

11 avril-14h 30

Assemblée générale au péle Maurice Gounon,
11 bvd du Lycée, 07000 PRIVAS

Séjour vacances départementales

® Du 20 au 23 juin 2025 au Cros d'Ozon,
St Maurice d’Ardéche.

® Du 19 au 22 septembre a Lou Capitelle, Vogué.

- MAIRIE DE CHAMBONAS

- ASSOCIATION VIVRE CHEZ SOI
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3 manieres de nous soutenir

J'ADHERE*

Adhérer 3 'association c’est soutenir les familles touchéas par la maladie, les bénévales

mobilisés partout en Ardeche et les actions proposées sur le département. Clest aussi
donner du poids a I'assocation vis-&-vis des diverses instances qui la soutiennent.

JE FAIS UN DON*

Unigue, mensuel ou lors d'un événement de vie (mariage, anniversaire, décés...)

Pour le fonctionnament de France Alzheimer Ardéche(sautien des actions et familles sur
nos 10 antennes du departement) ou pour la recherche

JE DEVIENS BENEVOLE

Vous vous sentez cancerné par nos engagerments et savez wous mettre 4 |'écoute 7
Quels que soient votre dge, votre situation, votre lieu d'habitation, le temps que vous
avez, rejoignez nous | Les familles ont besain de vous.

4 bonnes raisons de nous rejoindre ;
Agir contre une maladie qui nous concerne tous
Répondre & de réels besoins prés de chez vous
Aider comme vous voulez, guand vous voulez
Vivre une belle aventure humaine

*Pour rapped, tautes les sommes versées dennent droit A un regu fiscal
parmettant une dafiscalisation & hauteur de 66% (Juscu'a 20% de vatre reveny smposablel,
Exemple : pour un don de 50€, il ne vous reste & charge que 17E

Rendez-vous sur notra site pour transmetire vos dons en ligne avec Helloasso,

OQhﬂm



Les 4 missions du bénévole

L'Association France Alzheimer et
maladies apparentées offre aux
bénévoles de nombreuses possibilités
pour aider les familles et les personnes
malades a mieux vivre la maladie.

ACCUEILLIR

Laccueil et I'écoute sont
essentiels pour soutenir
les familles. Il existe de
multiples fagcons de se
rendre utile : perma-
nences téléphoniques
ou physiques, accueil de
jour, groupes de parole
et de soutien ou encore
formation des aidants.

ANIMER

Ateliers pour les
personnes malades,
Cafés mémoire France
Alzheimer, Haltes
relais France
Alzheimer, Séjours
Vacances France
Alzheimer.

PARTICIPER
S'engager, c'est éga-
lement participer aux
nombreux événements
locaux et nationaux :
quéte solidaire, tenue
de stands, distribution
de supports d'informa-
tion.

1
iy

5 ey
i
. '
2
. i
- Bk
"

T0UJOU
PROFITER

DELA

B MBLADIES APPARE

VIE

FRANCE

ALZHEIMER

NTEES




i ALZHEIMER FRANCE ALZHEIMER ARDECHE - 760 route de Montélimar 07200 ST DIDIER SOUS AUBENAS
N e 04 75 36 34 67 - francealzheimer.org/ardeche



