
Mot du Président

Chers adhérents, bénévoles et partenaires,

Alors que l'année vient de s’écouler, je souhaite vous
exprimer ma profonde gratitude pour votre engagement
indéfectible auprès de France Alzheimer. Votre soutien,
qu'il soit financier, bénévole ou simplement moral, est
essentiel pour nous permettre de poursuivre notre
mission auprès des personnes atteintes de la maladie
d'Alzheimer et de leurs aidants. Cette année a été
marquée par le lancement d’actions de convivialité et
d’ateliers de mobilisation cognitive, si importants pour
nos aidés. Nous avons pu, grâce à vous, accompagner
davantage de familles et développer nos actions. Je vous
souhaite, à vous et à vos proches, une très belle année
2025, riche en moments de partage et de sérénité. 

Ensemble, en 2025, continuons à lutter contre la maladie
d'Alzheimer, et maladies apparentées.
Meilleurs vœux,

Jean Louis GUIDO

Avec le soutien des psychologues, intervenants et bénévoles, France Alzheimer
de l’Ain vous propose des :

Formations des aidants,
Groupes de parole,
Entretiens individuels avec une psychologue.

Mais également  :
Des séances de réflexologie plantaire, musicothérapie,
Des ateliers de mobilisation cognitive,
Des actions de convivialité,
Un séjour répit pour les aidants et les aidés.

Nos actions :

Assemblée Générale FA01
Le samedi 5 avril 2025 à 10 H 
à la M.C.C à Bourg-en-Bresse

A vos agendas !
France Alzheimer de l’Ain, c’est avant
tout une équipe de bénévoles mobilisés,
pleine d’énergie, sans qui toutes ces
actions ne pourraient être mises en place. 
Un grand merci à toutes et tous pour
votre engagement et votre soutien. 
Si vous avez un peu de temps, l’envie
d’aider et soutenir les malades et leurs
proches, alors rejoignez-nous !

Bénévoles

Association France Alzheimer de l’Ain

20 rue Littré - 01000 BOURG EN BRESSE

        04.74.52.10.90

        contact01@francealzheimer.org

        www.francealzheimer.org/ain

Consultez notre site internet, ou
notre page Facebook, pour connaître

les dates et lieux des actions.


